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Erziehung zum guten christlichen Leben

Holle und Fegefeuer in Mittelalter und Neuzeit

¢ Holle und Fegefeuer rufen bei den meisten Menschen unweigerlich Bilder
der Angst und des Schreckens hervor. Sie sind oftmals mit der Annahme
von einem Richtergott, der keine Siinde ungestraft lisst, verbunden. Dass
solche Vorstellungen in der Christentumsgeschichte erst im spiten 19. Jahr-
hundert Raum griffen, zeigt unsere Autorin. Sie legt dar, dass in Mittelalter
und Neuzeit Holle und Fegefeuer als pidagogische Mahnfinger dienten, um
die/den einzelne/n Christen/in im Diesseits zu einem guten christlichen Le-
ben anzuleiten. Speziell die Rede vom Fegefeuer sollte Trost und Hoffnung
spenden, als fiir die/den Siinder/in im endzeitlichen Gericht nicht alles ver-

loren sei. (Redaktion)

Fir die/den heutige/n Leser/in mag es
mehr als erstaunlich und geradezu tiberra-
schend klingen, dass es gerade das Mittel-
alter war, das Holle und Fegefeuer nicht al-
lein und vor allem nicht nur als Strafen fiir
das diesseitige Leben proklamierte, son-
dern als Medien der Erziehung zum guten
christlichen Verhalten im Hier und Jetzt
verwendete. Ist in unseren Kopfen doch
vielfach noch das Bild eines dunklen Mit-
telalters verankert, in dem die Menschen
von kirchlichen Amtstragern bzw. Institu-
tionen mit Drohungen vor dem endzeitli-
chen Gericht in Angst und Schrecken ver-
setzt wurden. Schlief3lich, so die Idee, las-
se der strenge Richtergott am Ende keine
Siinde ungestraft. Zu diesem Bild gehort
wohl auch, dass es dann Martin Luther und
die mit ihm angeblich beginnende Neuzeit
war, der dem Ganzen ein Ende setzen woll-
te, die katholische Kirche sich davon aber
nicht habe beeindrucken lassen.

Ein Blick in die kirchengeschichtli-
chen Quellen zeigt jedoch, wie verfehlt
eine solche Einschétzung ist, weil es weder

das mittelalterliche Christentum war, das
eine solche Drohbotschaft kreierte, noch
Martin Luther mit diesen Botschaften auf-
rdumte und einer aufgeklirten Theologie
den Weg bereitete. Im Gegenteil machte
die Ausgestaltung der Idee vom Fegefeuer
in Antike und Mittelalter es iberhaupt erst
moglich, auf die Rettung aller Menschen
hoffen zu konnen, weil nicht jeder Mensch
verloren war, der mit einer Stinde belastet
verstarb, fiir die er noch keine Bufle abge-
leistet hatte und deshalb der Holle und da-
mit der Gottferne anheimfiel, sondern dass
auch dieser Mensch noch Rettung im Ge-
richt erfahren konnte. Demnach waren
Holle und Fegefeuer im Mittelalter we-
niger Drohinstanzen einer Kirche, die ei-
nen strafenden Gott verkiindete, sondern
Hoffnungsszenarien einer Kirche mit ei-
nem barmherzigen, aber strengen Gott,
der dem Menschen auch zuletzt noch sei-
ne Gnade zuteilwerden ldsst. Was genau ist
damit gemeint? Wie bildeten sich die Ideen
von Holle und Fegefeuer heraus? Und wie
wurde argumentiert?
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1 Die dreigliedrige
Jenseitstopographie

Bereits in frithester Zeit entwickelte sich
im Christentum eine dreigliedrige Jenseits-
topographie bestehend aus Himmel, Hol-
le und Fegefeuer: der Himmel als Ort oder
Zustand der Nihe Gottes, den all jene er-
reichten, die im irdischen Leben siindenlos
geblieben waren, also Mértyrer und Heili-
ge; die Holle als Ort bzw. Zustand der Gott-
ferne, in die alle stiirzten, die nicht die Bot-
schaft Gottes angenommen bzw. schwe-
re Stiinden auf sich geladen hatten; und das
Fegefeuer, ein Ort oder Zustand, in dem
es noch moglich war, ldssliche Siinden ab-
zubiiflen, wenn die-/derjenige gewillt war,
sich Gott doch noch zuzuwenden.'
Himmel und Holle sind Bilder, die
schon biblisch bezeugt sind, wenngleich
im Alten Testament mit anderem Gehalt
als im Neuen.? Die Idee des Fegefeuers je-
doch ist bis auf einen einzigen Beleg, der
im Laufe der Geschichte bis heute als ein
Hinweis auf ein solches interpretiert wor-
den ist und auch noch wird, biblisch nicht
belegt.® Erste Spuren zur Entwicklung des-
selben finden sich jedoch schon in den frii-
hesten Zeiten der Alten Kirche.* Angesichts

der schwindenden Naherwartung und des
damit nicht mehr so schnell eintretenden
Endgerichts fragte man sich, was mit den
Seelen der Verstorbenen zwischen Tod und
endzeitlichem Gericht geschah, wo und
wie diese auf selbiges warteten. Die Vor-
stellung eines Zwischenzustandes, eines
refrigerium interim, entwickelte sich.> Zu-
gleich erfuhren die ersten Christ/inn/en,
dass es ihnen, wie eigentlich von Jesus ge-
fordert, nicht moglich war, ihr ganzes Le-
ben in volliger Umkehr und damit ohne
Stinde zu leben. Daraus entwickelte sich in
neutestamentlicher Zeit ein Bufiverfahren,
das es ermoglichte, jene Siinden, die trotz
des Taufversprechens begangen worden
waren und zum Ausschluss aus der kirch-
lichen Gemeinschaft gefiihrt hatten, wieder
abzubiiflen, um erneut in die Kirche einge-
gliedert zu werden.® Die Frage jedoch, was
mit jenen geschah, die mit Stinden belastet
starben, und die damit verbundene Uber-
legung, ob diese dennoch gerettet werden
konnten, ihnen gar von Seiten der noch Le-
benden Beistand geleistet werden konnte,
waren damit noch nicht gelost. Die Idee des
Fegefeuers aber bot eine Antwort. Andre-
as Merkt hat diese Zusammenhénge in sei-
nem Beitrag in diesem Heft verdeutlicht.”

Vgl. Peter Jezler, Jenseitsmodelle und Jenseitsvorsorge — Eine Einfithrung, in: ders. (Hg.), Him-

mel. Holle. Fegefeuer. Das Jenseits im Mittelalter [Ausstellungskatalog], Miinchen 21994, 13-26,
hier: 17-22; vgl. Martina Wehrli-Jones, ,Tuo daz guote und laz daz iibele“ Das Fegefeuer als
Sozialidee, in: ebd., 47-58, hier: 50-53; vgl. den Beitrag von Andreas Merkt in diesem Heft.

> Vgl 1Kor. 3,12-17.

Vgl. die Beitrdge von Klaus Bieberstein und Christoph Niemand in diesem Heft.

Vgl. Andreas Merkt, Das Fegefeuer. Entstehung und Funktion einer Idee, Darmstadt 2005; vgl.

seinen Beitrag in diesem Heft; vgl. Hans-Dietrich Altendorf, Die Entstehung des theologischen
Hollenbildes in der Alten Kirche, in: Peter Jezler, Himmel. Holle. Fegefeuer (s. Anm. 1), 27-32.

Vgl. Peter Jezler, Jenseitsmodelle und Jenseitsvorsorgen (s. Anm. 1), 18.; vgl. Brigitta Rotach, Der

Durst der Toten und die zwischenzeitliche Erquickung (Refrigerium interim), in: Peter Jezler,
Jenseitsmodelle und Jenseitsvorsorge (s. Anm. 1), 33-40.

Vgl. Ines Weber, Ein Gesetz fiir Manner und Frauen. Die frithmittelalterliche Ehe zwischen Re-

ligion, Gesellschaft und Kultur, 2 Binde (Mittelalter-Forschungen 24,1-2), Ostfildern 2008, Bd.

1, 337-341.

Vgl. den Beitrag von Andreas Merkt in diesem Heft; vgl. ders., Das Fegefeuer (s. Anm. 4).
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2 Die mittelalterlichen
Entwicklungen

Diese in der Alten Kirche vorgedachten
Vorstellungen von Hoélle und Fegefeuer
pragten sich im frithen und spéten Mittel-
alter weiter aus und blieben bis in das spé-
te 19. Jahrhundert hinein mehr oder min-
der ungebrochen erhalten. Lediglich eini-
ge wenige Um- oder Neuakzentuierungen,
die aufgrund der verschiedenen sich ver-
andernden kulturellen Bedingungen und
theologischen Interpretationen der jeweili-
gen Epochen vorgenommen wurden, sind
tiber die Jahrhunderte hinweg zu beob-
achten. Erst im Laufe des spaten 19. Jahr-
hunderts kam es dann zu jenen Akzent-
verschiebungen, die als Bruch wirkten und
die bis heute Spuren im Glauben der Men-
schen hinterlassen haben. Was genau ist
damit gemeint?

In der Literatur des frithen Mittelal-
ters ist immer wieder, zum Teil in sehr aus-
fuhrlicher Weise, vom Leben nach dem
Tod die Rede, aber auch von Qualen, wel-
che die Menschen innerlich schon im dies-
seitigen Leben verspiirten, wenn sie der
Botschaft Gottes nicht vollstindig folgten.
Was das Leben nach dem Tod anging, wur-
den in der gesamten Visionsliteratur Szena-
rien sowie Orte beschrieben, die als Him-
mel und Holle aufgefasst werden konnten
und die vor Augen fiihrten, was den Men-
schen nach ihrem Tod geschehen wiirde.
Jene, die ohne Siinde gestorben waren, ge-
langten an Orte des Lichts, der Warme, der
Erquickung. Jene, die mit schweren Stinden
beladen in den Tod gegangen waren, fielen
fiir immer in brodelnde Becken, gerieten
in die Dunkelheit, ertrugen Schmerzen.?®
Es gab aber auch Zwischenzustinde, wo
die Toten nur voriibergehend litten, solan-

8

ge bis sie reif fiir den Himmel waren. Wa-
rum es einen solchen Zustand angesichts
des christlichen Gottesbildes auch geben
musste, hat Papst Gregor der GrofSe (540-
604), einer der bedeutendsten und einfluss-
reichsten Theologen des 6. Jahrhunderts, in
seinen Dialogi, dem meist gelesenen Werk
des Mittelalters, ins Wort gefasst. Nachdem
er im vorausgehenden Passus erldutert hat-
te, dass jeder Mensch im Hier und Jetzt das
Maximale tun musste, um das Gute in die
Welt zu bringen, gab er im Folgenden die
Antwort darauf, was mit denen geschah,
die entgegen dem Taufversprechen, Chris-
tus ganz anzunehmen und seiner Lehre
entsprechend zu leben, dennoch Siinden
begangen und Schuld auf sich geladen und
damit kein makelloses Leben gefiihrt hat-
ten. ,,Alles dies belastet die Seele noch nach
dem Tode®, und zwar dann und nur dann,
»wenn keine Nachlassung in diesem Leben
erfolgte. Am Ende der Tage wiirde die-
ses Verhalten jeder/jedes Einzelnen ndm-
lich offenbar, weil jeder Mensch im Gericht
so erscheinen werde, ,wie er von der Erde
scheidet®. Angesichts dessen, dass Gott
im Gericht barmherzig sein wiirde, konn-
te es in Gregors Augen jedoch nicht mog-
lich sein, dass die Seelen, die noch Siin-
den in den Tod mitnahmen, weil sie diese
zu Lebzeiten nicht mehr abgebiifit hatten,
von vornherein der ewigen Strafe, der Hol-
le, der Gottferne anheimfielen. Vielmehr
hétte der Mensch noch eine letzte Chan-
ce zur Bufle und der Hinwendung zu Gott.
Mit anderen Worten: Es musste einen Ort
geben, das Fegefeuer, das Gregor als purga-
torium, als Reinigungsort bezeichnet, wo
nur jene Taten gesithnt wurden, die die/
der Einzelne im diesseitigen Leben nicht
schon bereut und gebiifit hatte. Das jedoch
war nur fiir die ,,ganz kleinen Stinden® ,wie

Vgl. Peter Dinzelbacher, Mittelalterliche Visionsliteratur. Eine Anthologie, Darmstadt 1989.
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haufiges unniitzes Gerede, unmafliiges Ge-
lachter oder eine Siinde in der Leitung des
Hauses® oder wenn jemand ,,aus Unkennt-
nis in einer nicht bedeutenden Sache® ei-
nen ,Fehler” begangen hatte, der Fall, also
wenn der Mensch ,,gewisse leichte Stinden®
auf sich geladen hatte. Nur diese kénnten
im ,Reinigungsfeuer noch gebufit wer-
den, und dies wére auch nur moglich, wenn
die/der Siinder/in im diesseitigen Leben
bereits ein weitestgehend gutes und gott-
gefilliges Leben gefiithrt hatte. Fiir die so-
genannten schweren Stinden aber, wenn
zum Beispiel jemand ,wider den Heiligen
Geist [ge]lastert hatte, wiirde ihm ,weder
in dieser noch in der zukiinftigen Welt ver-
geben® Hier gab es keine Hoffnung mehr.
Denn ,,groflere und insofern hértere Siin-
den konnten ,,im Fegfeuer tiberhaupt nicht
nachgelassen werden®. Damit formulierte
Gregor jene Theologie aus, die iiber die ge-
samte (katholische) Christentumsgeschich-
te Bestand haben sollte. Die Betonung lag
bei Gregor jedoch eindeutig auf dem den
einzelnen Menschen rettenden, ja trosten-
den und Hoffnung schenkenden Charak-
ter des Fegefeuers, ohne dass er deshalb
den biilenden ausschloss oder das Durch-
leben und Spiiren der Schmerzen der eige-
nen Siinde ausblendete.

Bei alledem aber blieb die einzelne See-
le nicht allein. Gregor griff hier auf die Idee
der Alten Kirche zuriick, dass die noch Le-
benden mit Gebeten, durch die Feier der
Eucharistie oder mit anderen guten Werken
den Verstorbenen zu Hilfe kommen, ihnen
beistehen oder gar zu deren Rettung bei-
tragen konnten. Auf diese Weise entstand

eine Verbindung der Lebenden mit den To-
ten als eine Art der Solidargemeinschaft, ein
Gedankengebaude, das im spéten Mittelal-
ter nicht nur ungebrochen fortgesetzt, son-
dern noch deutlicher ausgearbeitet wurde.'

Seinen Ausdruck findet dies in der
iberaus vielfiltigen und reichhaltigen spat-
mittelalterlichen Bilderkunst. In unzéhli-
gen Darstellungen wird immer wieder sehr
plastisch in Szene gesetzt, wie sich das eige-
ne gute christliche Leben auf die Gemein-
schaft der Lebenden sowie auf die Verbin-
dung der Lebenden mit den Toten oder auf
den eigenen Tod auswirkte. Die Hungern-
den zu speisen, den Diirstenden zu trinken
zu geben, die Nackten zu bekleiden, den
Reisenden Einlass zu gewahren, die To-
ten zu versorgen etc., also jene schon neu-
testamentlich bezeugten Werke der Barm-
herzigkeit wurden in ihrer Notwendigkeit
fur ein gelingendes christliches Leben be-
tont und zugleich ihre Bufle mindernde
Wirkung herausgestellt. Umgekehrt wur-
de vor Augen gefiihrt, welche Vergehen der
Einzelne im alltdglichen Leben mit welcher
Wirkung begehen konnte. Vor allem in den
Fresken der Kirchen wurde versinnbild-
licht, was zum Beispiel mit dem Schuster
geschah, der die Schuhe schlecht besohlte,
dafiir aber vollen Lohn kassierte, oder mit
dem Bécker, der das Brot zu klein buk, da-
fir dem/der Kaufer/in aber dennoch den
vollen Preis abverlangte. Sie alle erwartete
mindestens das Fegefeuer, wenn nicht so-
gar die Holle, denn Gier und ab dem hohen
Mittelalter auch Wucher zahlten seit jeher
zu den drgsten Stinden. Die/der heutige Le-
ser/in konnte solche Darstellungen des Fe-

Gregor der Grofle, Des Heiligen Papstes und Kirchenlehrers Gregor des Grossen Ausgewihlte

Schriften, ed. Joseph Funk (Bibliothek der Kirchenvéter. Zweite Reihe 3), 2: Des Heiligen Paps-
tes und Kirchenlehrers Gregor des Grossen Vier Biicher Dialoge, Miinchen 1933, 246, 244.

10

Vgl. den Beitrag von Andreas Merkt in diesem Heft; vgl. Arnold Angenendt, Offertorium. Das

mittelalterliche Messopfer (Liturgiewissenschaftliche Quellen und Forschungen 101), Miinster
2013; vgl. Martina Wehrli-Jones, ,Tuo daz guote und 14z daz iibele” (s. Anm. 1).
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gefeuers und der Holle als Drohung werten.
Zwingend ist das jedoch nicht. Die mittelal-
terlichen Theolog/inn/en namlich verstan-
den sie als Mahnung, die christliche Bot-
schaft ernst zu nehmen und das eigene Tun
taglich zu bedenken, um am Aufbau des
Reiches Gottes im Hier und Jetzt mitzuwir-
ken. Thnen ging es ,,in erster Linie darum,
»den Gedanken der Bufle zur Grundlage
einer Erneuerung von Kirche und Gesell-
schaft zu machen®, die Lebenden aufeinan-
der zu verweisen und zugleich ,,neue For-
men der Solidaritdt zwischen den Leben-
den und den Toten zu schaffen.“!!

Eine solche Theologie spiegelte sich
auch in den mittelalterlichen Buf3bii-
chern wider. Zum einen wurden Vergehen
hier, wie dies bereits Gregor der Grofie be-
tont hatte, nach ihrem Grad aufgeschliis-
selt: Schwere waren von leichteren zu un-
terscheiden, weil sie unterschiedlich moti-
viert waren oder verschieden hohen Scha-
den angerichtet hatten. Zum anderen zeigen
die Buf$biicher, dass die nach Reue und Be-
kenntnis auferlegten Buflen nicht als Strafe
fiir das Vergehen zu verstehen waren, son-
dern der Heilung und Besserung der Siin-
derin/des Siinders dienten und damit me-
dizinal-erzieherischen Charakter hatten."
Der Priester, der das Beichtgesprach mit
der/dem Siinder/in fiihrte, sollte diese/n
zum Guten bewegen, sie/ihn erziehen, hei-
len und sie/ihn bei der inneren Verdnde-
rung begleiten, ihr/ihm dabei beistehen.

11 Ebd., 47.

Deshalb wurde er als Arzt bezeichnet, der
mit der/dem Siinder/in ganz genau iiberle-
gen sollte, warum sie/er welche Tat began-
gen hatte, um ihr/ihm anschliefSend die Me-
dizin zu verabreichen, die zur Heilung der
Seele fithren konnte. Angezielt war das gute
christliche Leben, zu dem die/der einzelne
Christ/in nach der Taufe verpflichtet war."

3 Die Kritik der Reformatoren

Es sind dann die Reformatoren, die in un-
terschiedlicher Weise — und je nach theo-
logischer Ausrichtung verschieden - die
oben genannten Logiken durchbrachen
und Kritik an der Idee der Hoélle und des
Fegefeuers {ibten. Martin Luther zum Bei-
spiel tiberlieff die Entscheidung dariiber,
ob ein Fegefeuer {iberhaupt existierte, in
den ersten Jahren seiner theologischen Té-
tigkeit zunéchst noch jeder/m Einzelnen.*
In den spiteren Jahren negierte er dann
aber die Existenz desselben und reduzierte
die Holle auf einen Zustand, der aus man-
gelndem Glauben heraus resultierte. Dass
er das tat, hatte weniger etwas mit der Kri-
tik an der damaligen Kirche zu tun, die Lu-
ther an anderer Stelle sehr wohl iibte. Sein
Infragestellen des Fegefeuers und sein Ver-
staindnis von Holle, sie resultierten viel-
mehr aus seinem Menschen- und Gottes-
bild und dem damit zusammenhingenden
Verstindnis von Siinde und Bufle.”” In den

12 Vgl. Ines Weber, Der Priester als Arzt. Zum heilenden Charakter der Bufle im frithen Mittel-
alter, in: Markus Holzweber (Hg.), Festschrift fiir Rupert Klieber, Wien 2019, 59-75; vgl. Ludger
Korntgen, Studien zu den Quellen der frihmittelalterlichen Bufibiicher (Quellen und Forschun-
gen zum Recht im Mittelalter 7), Sigmaringen 1993, 52f.

13 Vgl. Ines Weber, Der Priester als Arzt (s. Anm. 12).

Vgl. Christine Gottler, Das Erloschen des Fegefeuers und der Zusammenbruch der Auftrag-

geberschaft fiir sakrale Kunst, in: Christoph Dohmen/ Thomas Sternberg (Hg.), ... kein Bildnis
machen. Kunst und Theologie im Gesprich, Wiirzburg 1987, 119-148.
15 Vgl. Armin Kohnle, Martin Luther. Reformator, Ketzer, Ehemann, Berlin 2015, 60-63; vgl. den

Beitrag von Michael Ebertz in diesem Heft.
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Augen Luthers blieb der Mensch - im Ge-
gensatz zur katholischen Meinung - Zeit
seines Lebens auch nach der Taufe Siinder
und wurde nur im Angesicht Gottes als ge-
recht angesehen bzw. als gerecht erklart.
Insofern konnte sich der Mensch, wenn
er wirklich glaubte, der Gnade Gottes am
Ende der Tage sicher sein. Folglich konn-
te in Luthers Augen der einzelne Mensch
nichts dazu beitragen, seine Stindhaftigkeit
aus der Welt zu schaffen. Vielmehr muss-
te er sich glaubend ganz Gott anvertrau-
en. Gute Werke waren deshalb keineswegs
obsolet, sondern mussten als Ausfluss die-
ses Glaubens getan werden. An der grund-
satzlichen Siindhaftigkeit aber veranderten
sie nichts. Bule namlich tat nach Luther
der einzelne Mensch nicht, um eine be-
gangene Siinde und die damit verbundene
Schuld wiedergutzumachen. Bufle war bei
Luther eine Haltung, die das ganze Leben
des Menschen bestimmte, weil der Mensch
sich seiner immerwiahrenden Siindhaftig-
keit bewusst war. Demnach war bei Lu-
ther ein Gedankengeriist, wie es oben fiir
das Mittelalter beschrieben wurde, obsolet.
Er musste nicht in Erwdgung ziehen, was
mit dem Menschen geschah, der noch mit
Restsiinden beladen vor Gottes Angesicht
trat und wie dieser dann noch gerettet wer-
den konnte, weil jeder Mensch, solange er
glaubte, im Angesicht Gottes gerettet war.
Insofern konnte er kein Fegefeuer denken
und auch die Holle nur als Instanz fiir jene
annehmen, die schwere Stinden in Form
des mangelnden Glaubens auf sich geladen
hatten.'® Dieses Denken jedoch veridnder-
te sich im Protestantismus schon im Ver-

lauf des 16. Jahrhunderts und Hollenpre-
digten zogen noch Ende des 16. Jahrhun-
derts wieder in die Kirchen ein.”

Katholischerseits hielt man im Laufe
der folgenden Jahrhunderte an der in der
altgldubigen Kirche iiber Alte Kirche und
Mittelalter entwickelten Jenseitstopogra-
phie fest: Der Mensch wurde in der Tau-
fe von der Erbsiinde befreit und war aus
der Gnade Gottes heraus fortan zum guten
christlichen Leben befdhigt. Weil er aber
zur Siinde neigte und dieser auch immer
wieder mehr oder minder schwer verfiel,
musste er sein Leben lang daran arbeiten,
diese zu vermeiden und im Fall der Fil-
le dieselbe auch wiedergutmachen, indem
er Reue zeigte und Bufle tat. Das Fegefeu-
er war damit nicht nur Erziehungsinstanz
zum guten christlichen Leben, sondern
auch rettende Antwort auf die Unsicher-
heit des Menschen, ob er genug getan hatte,
ob die Bufie, die er im hiesigen Leben fiir
seine Stinden abgeleistet hatte, ausreichte,
um im Gericht bestehen zu kénnen, oder
ob er sogar Siinden begangen hatte, die
ihm gar nicht bewusst waren, aber fiir die
er ebenfalls hitte biiflen miissen.

4 Die Betonung der Diesseitsethik
durch die Aufklarung

Noch deutlicher als im Mittelalter ermahn-
ten dann die katholisch-aufgeklirten Theo-
logen dazu, bereits im Diesseits alles fiir ein
tugendhaftes christliches Leben zu tun, und
vertraten damit noch deutlicher eine Dies-
seitsethik als die Vorganger/innen. Entspre-

16 Vgl. Armin Kohnle, Martin Luther (s. Anm. 15), 60-63.

7 Vgl. Sabine Holtz, Die Unsicherheit des Lebens. Zum Verstandnis von Krankheit und Tod in
den Predigten der lutherischen Orthodoxie, in: Hartmut Lehmann | Anne-Charlott Trepp (Hg.),
Im Zeichen der Krise. Religiositit im Europa des 17. Jahrhunderts (Veréffentlichungen des
Max-Planck-Instituts fiir Geschichte 152), Géttingen 1999, 135-157; vgl. den Aufsatz von Mar-

kus Miihling in diesem Heft.
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chend ihrem duflerst positiven Menschen-
und Gottesbild wurde der/dem Einzelnen
Maximales zugetraut, zugleich aber auch
abverlangt. Als Abbild Gottes sollte sich
der Mensch moglichst seinem Urbild, dem
Schopfergott anndhern. Gleichzeitig sollte
er aber auch dessen gewahr sein, dass eine
solche ,Vollkommenheit® ,,zwar dem Men-
schen moglich, er ,,sie aber in diesem Leben
nie erreichen” wiirde. Dennoch wire es sei-
ne Aufgabe, ja seine Pflicht, eine ,immer-
wihrende Besserung“ anzustreben. Schlief3-
lich hatte Gott dem Menschen ,,die Anlage
zur sittlichen Vollkommenheit gegeben, so-
dass der Mensch mit Vernunft, freiem Wil-
len und einem von Gott angelegten inne-
ren Trieb ,iiber alle Schranken hinaus zur
hochsten Stufe der Sittlichkeit® gelangen
konnte. ,,Es ist also der Wille Gottes, daf3
wir nach dieser Stufe streben sollen.“'®

All das beriihrte die Vorstellung von
Holle und Fegefeuer in ihrer grundsatzli-
chen Ausrichtung jedoch nicht. Die Hoélle
wurde nach wie vor als der Ort gedacht, an
den ,jene, die im Zustande der Siinde, mit
einer bosen Gesinnung in die andere Welt
hintibergehen, [...] von der ewigen Selig-

Weiterfiihrende Literatur:

Peter Jezler (Hg.), Himmel. Holle. Fege-
feuer. Das Jenseits im Mittelalter [Ausstel-
lungskatalog], Miinchen 21994.

Michael N. Ebertz, Die Zivilisierung Gottes.
Der Wandel von Jenseitsvorstellungen in
Theologie und Verkiindigung (Glaubens-
kommunikation Reihe Zeitzeichen 14), Ost-
fildern 2004.

keit, zu der sie bey jener Gesinnung ganz un-
fahig sind, ausgeschlossen, und zu den ver-
dienten Strafen ihrer Verschuldung in der
Holle verdammt werden®. Demgegeniiber
wiirden ,,die Gerechten in jenem Leben der
Vergeltung zur ewigen Belohnung ihrer ge-
priiften Tugend gelangen, also in den Him-
mel kommen. Folglich wiirden Erstere ,,von
der Anschauung Gottes, der beseligenden
Erkenntnif Gottes, dem naheren Umgange
mit ihm, und den Beweisen seines Wohlge-
fallens, so wie von der Gesellschaft der Se-
ligen ganz ausgeschlossen seyn.“ Sie wiir-
den ,Selbstverachtung, Gewissensbisse,
und Vorwiirfe iiber ihr selbstverschulde-
tes Elend” spiiren, und ,Verzweiflung wird
sie unaufhorlich quélen.“ Dieser ,,pein-
liche Zustand wird ewig dauern®. Daraus
diirfte jedoch keineswegs ,eine sklavische
Furcht der Hollenstrafen™ erwachsen. Und
wenn das je geschihe, konnte und diirfte
sie keinesfalls ,,der Beweggrund der christ-
lichen Tugend sein®, weil Angst ,,nur hochs-
tens duflere Gesetzmissigkeit der Handlun-
gen“ bewirken konnte, nie aber in der Lage
wire, eine ,,innere gute Gesinnung* hervor-
zubringen. ,Indessen dient sie gleichwohl
dazu, den Siinder zu erschiittern, ihn zum
Nachdenken zu bringen, und so seine Bes-
serung vorzubereiten.“ Insoweit wire die
Aussicht auf die Holle nur ein ,,der sinnli-
chen Natur® des Menschen ,,angemessenes
Gegengewicht gegen die gefihrlichen Reit-
ze der Sinnlichkeit, und ein Mittel, uns des-
to mehr von der Bosartigkeit der Siinde zu
tiberzeugen, und unfern Abscheu gegen
dieselbe zu verstarken.“?

Was die Verortung der Hoélle anging,
betonten die katholischen Aufklédrer, dass

Anonymus, Was ist christliche Vollkommenheit? Und ist es allgemeine Pflicht, nach Vollkom-

menheit zu streben?, in: Theologisch-praktische Linzer-Monathschrift 6 (*1810), 360-369, hier:

363, 365.
19

Anonymus, Skizze der christlichen Glaubenslehren nach dem echten katholischen Lehrbegriffe

in ihrer Verbindung und moralischen Beziehung, in: ebd., 196-303, hier: 301-303.
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sie kein bestimmter Ort sein misste, son-
dern besser als ein Zustand im Inneren des
Menschen zu verstehen wire. Franz Ober-
thiir, einer der einflussreichsten Systema-
tiker seiner Zeit, pladierte in seiner bibli-
schen Anthropologie zusammen mit vie-
len anderen Zeitgenossen dafiir, dass jeder
Mensch ,,seine Holle oder seinen Himmel
in sich“ trage bzw. ,,mit sich herumtrage®,
was zugleich bedeutete, dass man ,,Himmel
und Holle gar nicht als im Raume geson-
dert ansehen wollte“. Vielmehr wire die
»Holle fir jeden Verbrecher ein Comple-
xum von den schmerzhaftesten Leiden
wvon der Art und dem Grade, wie sie von
dem machtigsten und gerechtesten Richter
nach Verdienst zuerkannt, und seiner gan-
zen Individualitidt angemessen worden® wi-
re.”> Derartige Annahmen zusammen mit
der Aufforderung an jede/n Einzelne/n, ein
gutes christliches Leben zu fithren, fiir das
sie/er ganz allein verantwortlich war, lief3
die katholischen Aufklarer auch hervorhe-
ben, dass ein den Toten Zu-Hilfe-Kommen
durch Gebete der Uberlebenden genau-
so wenig moglich wire wie die Fiirsprache
der Heiligen bei Gott. Niemand diirfte sich
darauf verlassen, dass andere Personen die
Rettung der eigenen Seele vor Gott erreich-
ten. Demnach konnten die Heiligen ledig-
lich Vorbilder fiir ein gutes christliches Le-
ben sein, fir das die/dir Einzelne selbst
héchste Anstrengung erbringen musste.”
All das verstérkte wiederum die eigentliche
Idee, im Diesseits alle Energie auf das best-
mogliche christliche Leben zu verwenden.
Mit der Betonung des guten Handelns im

Hier und Jetzt schlief3t sich der Kreis zur
eingangs genannten mittelalterlichen Ar-
gumentationsweise.

5 Betonung der Stindhaftigkeit:
Verschiebung der Wahrnehmun-
gen im spaten 19. Jahrhundert

Im spiten 19. Jahrhundert scheint dann
jene veranderte Wahrnehmung des Dies-
seits einzusetzen, die sich unmittelbar auf
die Deutung des Jenseits auswirkte und
in dessen Folge Holle und Fegefeuer nur
mehr als jene Drohszenarien wahrgenom-
men wurden, fiir die sie auch heute noch
teilweise gehalten werden. Die Griinde fiir
diese Wende konnten von der Forschung
bislang noch nicht ausgemacht werden.
Ein Blick in die Quellen dieser Zeit zeigt
jedoch, dass es sich lediglich um kleinere
Akzentverschiebungen handelte, die aber
offenbar erhebliche Auswirkungen auf die
Wahrnehmung der Deutung von Holle
und Fegefeuer hatten. Was geschah?

Im Groflen und Ganzen dirften sich
zwei Verdnderungen vollzogen haben, die
sich wiederum wechselseitig bedingten:
die Sicht auf die Welt und die Sicht auf den
Menschen. Gegen das positive, dem Men-
schen das Maximale an Tugend zutrau-
ende Menschenbild, das sich auch mittel-
alterlich zeigte und das von der katholi-
schen Aufkldrung nochmals betont wurde,
dringte fortan der Blick auf die Schlech-
tigkeit und Siindhaftigkeit der/des Ein-
zelnen in den Vordergrund. Der Mensch

2 FEranz Oberthiir, Biblische Anthropologie 4, Leipzig 1810, 163 f.

21 Ebd., 172.

22 Ebd., 164.
23

Vgl. Ines Weber, ,,dafl wir uns die Tugendbeyspiele der Heiligen zur Nachahmung vorstellen®.

Heiligen- und Reliquienverehrung in der katholischen Aufklarung, in: Mario Delgado/ Volker
Leppin (Hg.), Bilder, Heilige und Reliquien (Studien zur christlichen Religions- und Kulturge-
schichte 28), Basel-Stuttgart 2020 [in Vorbereitung].
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wurde nicht linger als ein Subjekt wahr-
genommen, das tiber ein grofles Potenzial
zur Selbstvervollkommnung verfiigte, son-
dern er wurde sehr viel deutlicher in seiner
Stindhaftigkeit, die alles andere tiberragte,
gezeichnet. Holle und Fegefeuer wurden
nicht langer als mahnend-pddagogischer
Zeigefinger eingesetzt, sondern als Dro-
hung verbunden mit einem den Menschen
strafenden Gott. Zugleich scheint sich
auch die Weltdeutung verandert zu haben
(was angesichts der Auseinandersetzungen
zwischen Kirche und Staat bzw. Katholiken
und Protestanten kaum verwunderlich ist).
Alles Leid, alles Unrecht, aller Schrecken,
der geschah, wurde zum einen als Folge
der Siinde des Menschen gedeutet,” zum
anderen als im Diesseits leicht zu ertragen-
des Schicksal geschildert, weil im Jenseits
dafiir Trost und Entschadigung zu erwar-
ten waren.”

6 Verschwinden von Hélle und
Fegefeuer: Ausblick auf das
spate 20. und 21. Jahrhundert

Im Verlauf des 20. Jahrhunderts — anfing-
lich schon nach dem Ende des 1. Weltkrie-
ges, massivjedoch dann nach dem Ende des
2. Weltkrieges — verschwand die Rede tiber
Holle und Fegefeuer sowohl in der Theo-
logie als auch in der Pastoral nahezu voll-
standig.”® Im Hintergrund scheinen die Er-
fahrungen der Kriege zu stehen. Soldaten,
die aus denselben zuriickkehrten, hatten
ihren eigenen Schilderungen zufolge die

24

Holle auf Erden und damit real im Schiit-
zengraben erlebt. Predigten, die Fegefeuer
und Holle als Drohungen darstellten, konn-
ten sie nicht mehr ernst nehmen. Von da-
her liefen die aus dem spiten 19. Jahrhun-
dert iberkommenen Anliegen ab sofort ins
Leere, und ab den Sechziger-, Siebziger-,
Achtzigerjahren des 20. Jahrhunderts wur-
den nahezu keine Predigten mehr zur Hol-
le und zum Fegefeuer gehalten. Angesichts
dessen aber, dass auch die Menschen von
heute sich die Frage nach einem gelingen-
den christlichen Leben sowie nach Schuld
und Vergebung stellen, ist die Nicht-Rede
tiber Holle und Fegefeuer nicht zwingend
ein Gewinn. Menschen suchen nach Ant-
worten, gegebenenfalls auch auflerhalb von
Kirche. Bedenkt man jedoch, welche Ideen
von Hoélle und Fegefeuer in der Theologie
vor dem spédten 19. Jahrhundert vorhanden
gewesen sind, so handelt es sich um ein Po-
tenzial, das es wiederzuentdecken und ins
Heute zu iibersetzen gilt. Gerade angesichts
allen Bemithens um ein gutes diesseitiges
christliches Leben - bei aller notwendigen
Vorldufigkeit und Unvollendetheit - sind
Holle und Fegefeuer Hoffnung und Trost,
dass angesichts der eigenen Verfehlungen
nicht alles verloren sein muss, sondern dass
Bufle und Versdhnung jenseitig noch zu
denken sind.”

Die Autorin: Ines Weber, geboren 1970, ist
seit 2016 Professorin fiir Kirchengeschich-
te und Patrologie an der Katholischen Pri-
vat-Universitit Linz. Bankkauffrau. Stu-

Vgl. zum Beispiel Christian Rak, Krieg, Nation und Konfession. Die Erfahrung des deutsch-fran-

z6sischen Krieges von 1870/71 (Veroffentlichungen der Kommission fiir Zeitgeschichte. Reihe

B: Forschungen 97), Paderborn 2004.

%> Vgl. beispielhaft Philibert P. Seebick (Hg.), Das ,,goldene Biichlein® des heiligen Petrus von Al-
kantara tiber die Betrachtung und das innerliche Gebet, Wiirzburg o. J.
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dium der Theologie und Chemie in Miins-
ter. Promotion iiber ,,Ein Gesetz fiir Minner
und Frauen. Die friihmittelalterliche Ehe
zwischen Religion, Gesellschaft und Kul-
tur sowie Habilitation tiber ,Mensch und
Bibel. Zur Bildung des Herzens in der Ka-
tholischen Aufkldrung des deutschen Siid-
westens“ an der Eberhard Karls Universi-
tit Tiibingen. Von 1999 bis 2014 Assisten-
tin am Lehrstuhl fiir Mittlere und Neuere
Kirchengeschichte an der Katholisch-Theo-
logischen Fakultit der Eberhard Karls Uni-
versitdt Tiibingen sowie 2013 Gastprofesso-

rin an der Katholisch-Theologischen Fakul-
tit der Universitit Augsburg. Seit 2014 Lei-
terin des Drittmittelprojektes ,,Personlich-
keitsbildung an der Hochschule®. Verdffent-
lichungen: Ehe — Familie — Verwandtschatt.
Vergesellschaftung in Religion und sozialer
Lebenswelt, Paderborn u. a. 2008 [zusam-
men mit Andreas Holzem]. An Differenzen
lernen. Tiibinger Grundkurse als theologi-
scher Ort (Tiibinger Perspektiven zur Pas-
toraltheologie und Religionspidagogik 50),
Miinster 2013 [Hg. zusammen mit Christi-
an Bauer und Martin Kirschner].
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